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DIRECTORIO

BARBANZA GOLF
Campo excelencia de
Pitch & Putt, 18 buratos
Reitoral de Macenda, Boiro
Tlfno.: 651172 945
www.barbanzagolf.es

EQUA'S

Rutas a cabalo

Lugar de Oleiros, Ribeira
Tlfno.: 670 761 849
www.equas.es

GALICIA SENDEIRISMO
Rutas de dificultade media pola
contorna do rio das Pedras e o
miradoiro da Curota

Grupos: 10 persoas minimo
Tlfno.: 609 531105
www.galiciasendeirismo.com

KAYAK AMEXTREME
Barranquismo no rio Barbanza
e San Xoan

Carcacia - Padrén

Tlfno.: 681 6103 75 - 656 873 332
www.amextremekayak.com

MAIS QUE PADEL

Espazo de eventos deportivos
de padel, clases de formacién

e alugamento de pista

Lugar da Silva, 4A - O Xobre

A Pobra do Caramifial

TIfnos.: 692108 874 - 670 773 993

PADEL PUNTO PELOTA
A Laxe, 23 - Praia da Lombifia -
Cabio - A Pobra do Caramifial
Tlfno.: 630 379 878
www.padelpuntopelota.es

PALMIRA SCUBA

Base nautica, mergullo, kayak,
padel e snérkel.

Porto comercial e praia da
Lombifia - Cabio

Tlfnos.: 629 888 893 - 604 077 214
- 981 530802
palmirascuba@palmirascuba.es

PARQUE RECREATIVO
RAQUEL FERNANDEZ
SOLER

Pistas de baloncesto, futbol sala
e skate de acceso libre
Rla Lapido - A Pobra do Caramifial

PISCINA MUNICIPAL
Piscina climatizada 25x12,5 m,
ximnasio, zona de spa, sauna
e formacién.

Lugar de Bandaseca

A Pobra do Caramifial

Tlfno.: 981 830 470



PISTAS DE TENIS

Rla Venecia, lugar do Castelo.

Reservas na casa da cultura

RUTAS GUIADAS
EN QUADS

Céamping rural Ria de Arosa |l
lugar de Balteiro, Ribeira.
Tlfno.: 981 865 91

)
deportes

Para mais informacién sobre
actividades deportivas acuda
6 departamento municipal dos
deportes situado na casa da
cultura de Raquel Fernandez
Soler (rda Gasset, 55) ou
chame 6 981831545.

OCIO INFANTIL

ARRECIFE

Parque infantil

Rda Ulla ndm. 3, baixo

O Lagar - A Pobra do Caramifial
Tlfno.: 981972 998

YUMIYAI PARK

Centro de ocio infantil,
inchabeis e eventos

Ria do Xogo da Béla, 18

A Pobra do Caramifial

Tlfno.: 677 062 796 - 628 042 546

ALUGAMENTO DE
CUADRICICLOS

E KAYAKS
Céamping praia Ria de Arosa |

Praia de Cabio
A Pobra do Caramifial
Tlfno.: 981831305



AXENCIAS DE OCIO

L&N OCIO E TURISMO
BARBANZA

Axencia de turismo receptivo,
organizacién de todo o tipo de
eventos.

Rda Condado nim. 7,

O Lagar, Coworking,

A Pobra do Caramifial

Tlfnos.: 616 636 194 -

686 556 425
www.ocioturismogalicia.com

ZAFIRO TOURS

Axencia de Viaxes

Rua Curros Enriquez, 2
A Pobra do Caramifial
Tlfnos.: 648 262 744 -
881821001
apobra@zafirotours.es

TURISMO ENOLOXICO

ADEGA ENTRE OS RIOS
Visita guiada a vifiedos e
bodega, degustacién de vifios.
A 3 km do centro urbano.

Lugar de Entrerrios, 2,
Posmarcos

A Pobra do Caramifial

Tlfnos.: 981878 459 -

607 348 457 - 607 817 876
www.entreosrios.com

TURISMO ORNITOLOXICO

FALCONS GALICIA
Cetraria: experiencia con
aves de presa

Lugar das Pedrifas, 24 -
A Pobra do Caramidal
Tlfno.: 639 280 093
www.falconsgalicia.com

TURISMO CULTURAL

CASA DA CULTURA
RAQUEL FERNANDEZ
SOLER

Sala de exposicidns temporais.
Rla Gasset, nim. 55

Horario: de luns a venres

de 10.00a14.00 h

e de 19.00 a 21.00 h

Entrada libre.

Tlfno.: 981 831 545

MUSEO VALLE-INCLAN
Praza do Cantén da Lefia
Horario: de martes a sabado
de10.00a14.00h

Entrada gratuita

Tlfno.: 981 831 662
museo.valleinclan@apobra.gal
www.museovalleinclan.gal



RUTA GUIADA DO
PATRIMONIO
CULTURAL E DE
VALLE-INCLAN

Durante 1h e 30 min e de
dificultade baixa.
Prezo: 3€

Mais informacion na oficina
do turismo.

TURISMO MARINEIRO
Visita guiada por
mariscadoras/es de a pé.
Prezo: persoas adultas 12€
nenos/as menores de 12 anos,
gratuito.

Inscriciédns e informacién na
oficina do turismo.

VIAXES EN VELEIRO
Fins de semana de xullo e
agosto. Durante 1h e 30 min en
grupos reducidos as seguintes

horas: 11.00, 13.00, 17.00 e 19.00 h.

Prezo: persoas adultas 12€
menores de 12 anos, 8<€.

Para reservar acuda a oficina
do turismo.

Tlfno. 671090 262
turismo@apobra.gal

RUTA DO MEXILLON E
VIAXES AS ILLAS DO

PARQUE NACIONAL
MARITIMO-TERRESTRE

DAS ILLAS ATLANTICAS

DE GALICIA.
AROUSA NAUTICA

Veleiro de 12 m de eslora
Porto deportivo da
Pobra do Caramifial
Tlfno.: 981 074 034
www.arousanautica.com

CAMINANDO POR EL MAR
Porto de Aguifio - Ribeira

Tlfnos.: 626 425 554 - 981840 799
www.caminandoporelmar.com

MAR DE AGUINO

Porto de Aguifio - Ribeira

Tlfnos.: 630 233 702 - 619 978 390
www.mardeaguifio.es

OCEANIC AROUSA TOURS
Nautico Barrafia - Boiro

Tlfno.: 648 458 116
www.oceanicarousa.com

VILAJET

Rutas guiadas en motos acuaticas
Rla Peirao Pasaxeiros - Vilagarcia
Tlfno.: 638 370 474
www.vilajet.com

MARINAS MUPORT
Club ndutico da Pobra
do Caramifial

Tlfno.: 608 174 395
www.muport.es



Mais informacidn:
apobra.gal/turismo
rutas.apobra.gal

OFICINA DO TURISMO
Casa Mariiieira no parque do Castelo
A Pobra do Caramiiial
turismo@apobra.gal
Tlfno.: 671 090 262 - 687 482 835

CONCELLO DA

\ Turismo POBRA DO CARAMINAL

A Pobra do Caramifial




