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PERFIL TOPOGRAFICO DA RUTA (PR-G 265)

A Ponte Dolmc_en
de Axeitos

Lavadoiro Muifio de Correa

Axeitos

Lavadoiro de

Portochouso )
AsLobeiras
Ponte

de Meixe Muiiio de Lixo Muino de Abaixo

Muino

m O km 1 2 3
MAIS INFORMACION E NUMEROS DE INTERESE

e Emerxencias: 112
} 1 1 2 e Incendios: 080

EMERXENCTAS * Garda Civil: 062
GALLICLIA e Concello: 981 8354 17 /010

Concello de Ribeira

e Policia local: 98187 11 78 / 061
e (Oficina de turismo: 98187 0 07

* www.ribeira.gal

www.ribeira.gal barbanzarousa.gal

LY\

barbanza
arousa

Descubrindo un rico patrimonio natural e cultural

A ruta iniciase na ponte sobre o rio de Artes, na sua area recreativa con
elementos deportivos, mesas e bancos para o descanso e espazo de

SENDA FLUVIAL DO RIO DE ARTES
PR-G

e prosegue pola banda esquerda descobrindo o seu bosque de ribeira e

neste punto a fonte e o gran lavadoiro rehabilitado de Artes, que aproveitaba as cristalinas augas para que as
mulleres lavaran esforzadamente a roupa das suas casas.

Segue a ruta pola ribeira do rio de Artes, por caminos, pasarelas de madeira e sendeiros de terra e unha pequena
pista asfaltada ata chegar ao o muino de regato chamado Muino de Correa.

Pouco mais adiante unha derivacion se desvia da ribeira e nos achega a un dos tesouros desta ruta, un dos mais
importantes monumentos megaliticos de Galicia: o dolmen de Axeitos.

Volvendo a ruta polo mesmo camino, seguimos caminando pola beira acompanandos pola sombra do bosque
de ribeira, que ainda se conserva en boa parte do percorrido. Pasase ao caron de varios muinos e do lavadoiro
rehabilitado de Portochouzo, que ten unha pequena area recreativa onde poderemos descansar. Continua por
lugares que ainda mantefnen un bosque de ribeira ben conservado e con presenza de arbores como a sobreira,
e restos de elementos etnograficos como presas tradicionais para os muinos, pasais tradicionais no rio, pontellas
de pedra... Logo se converte nun carreiro de pescadores, con grandes penedos e tras achegarse a outro muino
tradicional remata no lugar das Lobeiras de Arriba.
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MIDE r-c 265 senda fluvial do rio de Artes MIDE (Método de Informacion De Excursions)
horario 2h 15° @ A 1 severidade do medio natural 1 O medio non esta exento de riscos
Medio 2 Hai mais dun factor de risco
desnivel de subida 112 m ” . 2 orientacién no itinerario Severidade do 3 Hai varios factores de risco
= medio natural 4 Hai bastantes factores de risco
desnivel de baixada 56 m /‘ ﬁ 2 dificultade no desprazamento 5 Hai moitos factores de risco
distancia horizontal 8,4 km _> m 2 cantidade de esforzo necesario _ _ 1 Caminos e cruzamentos ben definidos
p— litinerario 2 Sendas ou sinalizacion que indica a continuidade
tipo de percorrido  Travesia G Mapas IGN escala 1:25.000: 151-I1 e 151-IV a oDrI:IeCan[g?g(ae ndoe 2;3.';::: Identificacion precisa de accidentes xeograficos & de puntos
inai
. | o itinerario 4 Esixe técnicas de orientacion e navegacion fora de traza
9 Condicions de todo o ano, tempos estimados segundo criterio MIDE, sen paradas. 5 A navegacion é interrumpida por obstaculos que hai que bordear

SINAIS DE SENDEIRISMO NOS PR-G (PEQUENO RECORRIDO GALEGO)
1 Marcha por superficie lisa

_____| Sinal de continuidade: indica direccion correcta * Desprazamento | 2 Marcha por camifios de ferradura
= ﬁ Dificultade no 3 Marcha por sendas escalonadas ou terreos irregulares

desprazamento 4 E preciso 0 uso das mans para manter o equilibrio

P2R6-5G Baliza: permite identificar o tipo e o n® de sendeiro homologado 5 Require pasos de escalada para a progresion

% Sinal de direccién equivocada: indica direccién incorrecta Esforzo 1 Ata1 h de marcha efectiva _ Calculado segundo

N . 2 Mais de 1 h e ata 3 h de marcha efectiva criterios MIDE para un

Cantidade de .. . i .
esforzo 3 Mq!s de 3 h e ata 6 h de marcha efectlv_a excursionista medio

PR-G Baliza de derivacién: permite identificar o tipo e o numero de necesario 4 Mais de 6 h e ata 10 h de marcha efectiva pouco cargado

265 sendeiro homologado na derivacion 5 Mais de 10 h de marcha efectiva

)

Respecta a natureza e os seres vivos que aqui habitan, non molestes aos animais nin arrinques plantas. Se
recolles cogomelos, faino con responsabilidade.

Recolle o lixo que xeres e depositao no contedor ou nunha papeleira e, se € posible, separao para reciclar.

O lume pode destruir a vida. Non acendas fogueiras nin tires cabichas.

SENDEIRO SINALIZADO
' Non abandones animais exoticos nin mascotas, xa que causan un dano irreparable no equilibrio ecoloxico.
Entidade promotora:
Mancomunidade Barbanza Arousa )
Non circules co coche, a motocicleta ou o quad por fora das estradas.
Entidade homologadora:

Federacion Galega de Montanismo , ,
9 Goza deste espazo natural e do contacto coa natureza. Volve e descubreo noutras epocas do ano
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Version en castellano por el otro lado del panel
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PERFIL TOPOGRAFICO DA RUTA (PR-G 265)

A Ponte Dolmc_en
de Axeitos

Lavadoiro Muifio de Correa

Axeitos

i\\\ﬁﬁ?)//f IRCLEZENNG AR 1 \VAAS NI

Muino

Lavadoiro de

Portochouso )
AsLobeiras
Ponte

de Meixe Muiiio de Lixo Muino de Abaixo

m O km 1 2 3
MAIS INFORMACION E NUMEROS DE INTERESE

e Emerxencias: 112
} 1 1 2 e Incendios: 080

EMERXENCTAS * Garda Civil: 062
GALLICLIA e Concello: 981 8354 17 /010

Concello de Ribeira

e Policia local: 981 87 11 78 / 061
e (Oficina de turismo: 98187 0 07

* www.ribeira.gal
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SENDA FLUVIAL DO RIO DE ARTES PR-G
Descubrindo un rico patrimonio natural e cultural N

A ruta iniciase na ponte sobre o rio de Artes, na sua area recreativa con

elementos deportivos, mesas e bancos para o descanso e espazo de

aparcamento. Deste punto parte a ruta que atravesa o rio por unha pontella

e prosegue pola banda esquerda descobrindo o seu bosque de ribeira e

neste punto a fonte e o gran lavadoiro rehabilitado de Artes, que aproveitaba as cristalinas augas para que as
mulleres lavaran esforzadamente a roupa das suas casas.

Segue a ruta pola ribeira do rio de Artes, por caminos, pasarelas de madeira e sendeiros de terra e unha pequena
pista asfaltada ata chegar ao o muino de regato chamado Muino de Correa.

Pouco mais adiante unha derivacion se desvia da ribeira e nos achega a un dos tesouros desta ruta, un dos mais
importantes monumentos megaliticos de Galicia: o dolmen de Axeitos.

Volvendo a ruta polo mesmo camino, seguimos caminando pola beira acompanandos pola sombra do bosque
de ribeira, que ainda se conserva en boa parte do percorrido. Pasase ao caron de varios muinos e do lavadoiro
rehabilitado de Portochouzo, que ten unha pequena area recreativa onde poderemos descansar. Continua por
lugares que ainda mantefnen un bosque de ribeira ben conservado e con presenza de arbores como a sobreira,
e restos de elementos etnograficos como presas tradicionais para os muinos, pasais tradicionais no rio, pontellas
de pedra... Logo se converte nun carreiro de pescadores, con grandes penedos e tras achegarse a outro muino
tradicional remata no lugar das Lobeiras de Arriba.

L
R
L R

horario 2h 15’ @

desnivel de subida 112 m /.

desnivel de baixada 56 m /.

distancia horizontal 8,4 km _>
I

tipo de percorrido  Travesia G»

- N r — —
IMIDE Fr-c 265 senda fluvial do rio de Artes " MIDE (Método de Informacién De Excursiéns) h
A 1 severidade do medio natural 1 O medio non esta exento de riscos
Medio 2 Hai mais dun factor de risco
2 orientacion no itinerario Severidade do 3 Hai varios factores de risco
= medio natural 4 Hai bastantes factores de risco
ﬁ~ 2 dificultade no desprazamento 5 Hai moitos factores de risco
m 2 cantidade de esforzo necesario 1 Caminos e cruzamentos ben definidos
litinerario 2 Sendas ou sinalizacién que indica a continuidade
Mapas IGN escala 1:25.000: 151+l € 151-1V i Dificultade de 3 Esixe a identificacion precisa de accidentes xeograficos e de puntos
g orientarse no cardinais
itinerario 4 Esixe técnicas de orientacion e navegacion fora de traza

\ Condicions de todo o ano, tempos estimados segundo criterio MIDE, sen paradas. )

5 A navegacion é interrumpida por obstaculos que hai que bordear

SINAIS DE SENDEIRISMO NOS PR-G (PEQUENO RECORRIDO GALEGO)

____| Sinal de continuidade: indica direccién correcta * Desprazamento | 2 Marcha por camifios de ferradura
= ﬁ Dificultade no 3 Marcha por sendas escalonadas ou terreos irregulares

desprazamento 4 E preciso 0 uso das mans para manter o equilibrio

P2R6-5G Baliza: permite identificar o tipo e o n® de sendeiro homologado 5 Require pasos de escalada para a progresion

% Sinal de direccién equivocada: indica direccién incorrecta Esforzo 1 Ata1 h de marcha efectiva _ Calculado segundo

N . 2 Mais de 1 h e ata 3 h de marcha efectiva criterios MIDE para un

Cantidade de .. . i .
esforzo 3 Mq!s de 3 h e ata 6 h de marcha efectlv_a excursionista medio

PR-G Baliza de derivacién: permite identificar o tipo e o numero de necesario 4 Mais de 6 h e ata 10 h de marcha efectiva pouco cargado

265 sendeiro homologado na derivacion 5 Mais de 10 h de marcha efectiva

SENDEIRO SINALIZADO

Entidade promotora:
Mancomunidade Barbanza Arousa

Entidade homologadora:
Federacion Galega de Montanismo

1 Marcha por superficie lisa

)

Respecta a natureza e os seres vivos que aqui habitan, non molestes aos animais nin arrinques plantas. Se
recolles cogomelos, faino con responsabilidade.

Recolle o lixo que xeres e depositao no contedor ou nunha papeleira e, se € posible, separao para reciclar.

O lume pode destruir a vida. Non acendas fogueiras nin tires cabichas.
' Non abandones animais exodticos nin mascotas, xa que causan un dano irreparable no equilibrio ecoloxico.

Non circules co coche, a motocicleta ou o quad por fora das estradas.

Goza deste espazo natural e do contacto coa natureza. Volve e descubreo noutras épocas do ano
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